
Join Today! 

Rydym yn chwilio 
am wirfoddolwyr 
cyfeillgar i 
ymuno â’n tîm
Rydyn ni'n gwybod y byddwch chi eisiau gwneud 
gwahaniaeth gwirioneddol pan fyddwch chi'n gwirfoddoli, 
ond nid yw'n ymwneud â'r hyn y gallwch chi ei wneud i ni 
neu'ch cymuned yn unig, gall ein gwirfoddolwyr gael 
llawer o fudd o'r profiad hefyd.

Mae ein rolau yn hyblyg, gyda llawer o wahanol 
�yrdd o wirfoddoli ledled Cymru. Gallwch ddysgu 
sgiliaunwydd a helpu i achub bywydau yn 
eich cymuned.

Gwirfoddolwch gyda ni

Wedi'i gofrestru yng Nghymru a Lloegr. 
Rhif elusen 250523. Rhif cwmni 5071073.

www.sjacymru.org.uk

@SJACymru
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