
CAEL CEFNOGAETH, 
CWRDD Â FFRINDIAU 

A DARGANFOD CYFLEOEDD
Mae Area 43 wedi ei seilio yn Aberteifi, 

Gorllewin Cymru, rydym yn darparu 
Gwybodaeth, Cefnogaeth a Hyfforddiant 

i bobl ifanc oed 16-25 a gwasanaethau 
cwnsela i’r rheiny oed 10-25

01239 614566
dropin@area43.co.uk

www.area43.co.uk

Area 43, 1 Pont y Cleifion, Aberteifi, 
Ceredigion, SA43 1DW

Yn ychwanegol at hyn, rydym yn cynnig ystod o 
weithgareddau ymgysylltu sy’n cael eu darparu 
mewn amgylchedd anffurfiol. Mae’r rhain yn cynnwys 
sawl math o Gelf a Chrefft a Datblygiad Personol fel 
Adeiladu Hyder, Sgiliau Cyfathrebu, Llythrennedd 
Emosiynol a Sgiliau Bywyd Ymarferol. Fel canolfan 
hyfforddi gofrestredig Agored Cymru, darparwn 
achrediad ar gyfer ystod o’r gweithgareddau yma.

Mae gennym fusnes gemwaith ar-lein o’r enw Arian 
43, sy’n cynnig amrywiaeth trawiadol o arian sterling 
ac eitemau cerrig lled werthfawr a grëwyd gan bobl 
ifanc yn y ganolfan, ewch ati i edrych ar silver43.
com, mae’r fenter gymdeithasol yma’n rhoi pob elw i 
Ardal 43.

Mae Area 43 hefyd yn darparu’r Gwasanaeth 
Cynghori Ar Sail Ysgolion yn Sir Gaerfyrddin a 
Cheredigion, ac mae’r gwasanaeth yma ar gael i 
bob plentyn a pherson ifanc rhwng 10 a 18 oed yn 
y ddwy sir, p’un a ydynt yn yr ysgol, yn y cartref 
neu’n ‘cael eu haddysgu fel arall’. Rydym hefyd yn 
cynnig gwasanaethau cwnsela llawn proffesiynol 
a chyfrinachol ar-lein ac i bob person ifanc yn ein 
canolfan yn Aberteifi.

Mae gan Area 43 dîm aml-sgiliau a 
medrant gynnig ystod eang o 
wasanaethau eraill i bobl 
ifanc, cysylltwch â ni os 
oes gennych ddiddordeb 
mewn cyd-weithio, ein 
comisiynu neu  yn syml 
yr hoffech ddarganfod 
mwy amdanom.

Registered Charity No. 1056567. Est in 1996 as Cardigan Youth Project.

Elusen Gofrestredig 
Annibynnol yw Area 43, 
wedi’i lleoli yn Aberteifi, 
Gorllewin Cymru, sy’n darparu 
gwybodaeth, cefnogaeth, 
hyfforddiant a chynghori i 
bobl ifanc sy’n 16-25 mlwydd 
oed yn bennaf. Rydym wedi 
bod ynghanol y Trydydd Sector 
yng Ngorllewin Cymru ers 
dros 20 mlynedd, ac wedi ei 
sefydlu fel prosiect arweiniol 
anghenion cymunedol yn 1996.

Mae Area 43 yn rhedeg 
‘Canolfan Galw heibio’ yn ei 
hwb gweinyddol yn Aberteifi, 
gan ddarparu amgylchedd 
diogel, llawn gwybodaeth ac 
ysbrydoledig i bobl ifanc gael 
mynediad at gymorth. Mae’r 
ganolfan hefyd yn darparu 
diodydd poeth rhad ac am 
ddim, bwyd cymorthdaledig a 
chaffi rhyngrwyd, sydd ar gael 
o ddydd Llun i ddydd Gwener trwy gydol y flwyddyn.

Bwriad ein staff profiadol yw 
rhoi grym i bobl ifanc fynegi 
eu hunain trwy ymgysylltu â’r 
materion sy’n effeithio hwy’n 
uniongyrchol, yn enwedig y 
rhai sy’n cael eu herio gan 
ddigartrefedd, diweithdra, 
camddefnyddio sylweddau 
/ alcohol, troseddoldeb a 
gwahaniaethu. 

Byddwn yn gwneud hyn 
trwy ymarfer addysgiadol, 
cyfranogol, gan alluogi 
pobl ifanc i ddatblygu 
gwybodaeth, dealltwriaeth 
ac agwedd gadarnhaol tuag 
at eu cymunedau trwy fod yn 
gynhwysol ac anfwriadol yn 
ein hymagwedd.
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