
Singing group in Llandeilo for people  
with dementia, their friends and families

We sing a great range of music 
with something for all tastes.

You don’t need to be able to 
read music - no auditions -  
no cost, all standards welcome!

To find out more, contact Jenn at Welsh National Opera on:
029 2063 5063 or 07891 765696 | jennifer.hill@wno.org.uk

Mondays 2 – 3pm

Capel Newydd
Crescent Road
Llandeilo 
SA19 6HN

Join our Cradle Choir and brighten your Monday afternoons  
with some joyous music, singing and laughs among friends!

The project is delivered in partnership  
with Llandeilo and District Dementia  
Friendly Community

Registered Charity No 221538

wno.org.uk
#WNOcradle

Llandeilo and District                      
Dementia Friendly Community 

Cymuned Dementia Gyfeillgar        
Llandeilo a’r Cylch 

‘It’s wonderful, uplifting and fun!’
Cradle Choir singer 



Grŵp canu yn Llandeilo am bobl gyda  
dementia, eu ffrindiau a’u teuluoedd

Byddwn yn canu amrywiaeth 
eang o gerddoriaeth gyda 
rhywbeth yn addas i bob  
blas personol.

Does dim rhaid i chi allu darllen
cerddoriaeth - dim clyweliadau
- dim cost - croeso i bob safon!

Am fwy o wybodaeth cysylltwch â Jenn yn Opera Cenedlaethol 
Cymru ar: 029 2063 5063 neu 07891 765696 | jennifer.hill@wno.org.uk

Dydd Lun 2 – 3pm

Capel Newydd
Heol y Cilgant
Llandeilo 
SA19 6HN

Ymunwch a’n Côr Cysur a bywiogwch eich prynhawn dydd Llun
gyda cherddoriaeth lawen, canu a chwerthin ymhlith ffrindiau!

Rhif Elusen Gofrestredig 221538

wno.org.uk
#WNOcradle

Paratowyd y prosiect hwn mewn partneriaeth 
gyda Chymuned Dementia Cyfeillgar 
Llandeilo a’r Cylch

Llandeilo and District                      
Dementia Friendly Community 

Cymuned Dementia Gyfeillgar        
Llandeilo a’r Cylch 

Mae’n fendigedig, yn llawen  
ac yn hw yl!’ Canwr Côr Cysur


